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OFFICE PROTESTANT INSTITUT D'ETUDES
DE CONSULTATIONS DU COUPLE
CONJUGALES ET FAMILIALES ET DE LA FAMILLE

COMMUNIQUE DE PRESSE

COLLOQUE SYSTEMIQUE A GENEVE 9 JUIN 2023

LIRE-ECRIRE-GUERIR:
LA LITTERATURE COMME RESSOURCE POUR LES LECTEURS, LES AUTEURS ET LES THERAPEUTES

L’'OPCCF, Office protestant des consultations conjugales et familiales, bien connu a Geneve, est une
consultation qui pratique la thérapie de famille et de couple ainsi que la médiation familiale. Il se situe en Vieille-
Ville, juste au-dessus de la salle Centrale de la Madeleine. Il est doté d’uninstitut de formation, I'lECF, qui depuis
2012, organise des colloques systémiques sur différents themes touchant a la famille et ouverts a tous. Ces
collogues ont initialement été créés par Dr Robert Neuburger et ont eu lieu pendant plus de 30 ans a Paris, dans
le cadre du CEFA, avant d'arriver a Geneve. En 2020, le COVID a provoqué l'arrét brusque des rencontres
genevoises.

Aujourd’hui, 'OPCCEF féte ses 75 ans et renoue avec la tradition en proposant le 9 juin 2023, par le biais de son
institut de formation I'lECF, un nouveau colloque sur un théme (passionnant) : « LIRE, ECRIRE, GUERIR - la
littérature comme ressource pour les lecteurs, les auteurs et les thérapeutes ».

Il n'est pas rare que la lecture - comme probablement I'écriture d'ceuvres de fiction - fasse écho a des épisodes
de notre vie et nous invite a les revisiter, parfois différemment. Existe-t-il alors une dimension thérapeutique
pour les lecteurs, de méme que pour les auteurs ? Les thérapeutes de famille et les psychothérapeutes
peuvent-ils s'inspirer de la littérature dans leur travail clinique ? Peuvent-ils proposer la lecture d'oeuvre littéraire
a leur patient comme moyen d'élaboration et de compréhension de leur situation ? Telles sont les questions
gu’auteurs, lecteurs et thérapeutes développeront durant ce colloque systémique.

La journée sera composeée de 7 conférences d'orateurs d’horizons tres différents discutant de ce theme. Deux
écrivains de renom interviendront. Nicolas Mathieu, qui a recu le prix Goncourt en 2018 pour son livre « Leurs
enfants apres eux » sera interviewé par Julie Vasa, journaliste, et évoquera la littérature comme instrument
d’émancipation et de résistance. Monica Sabolo, invitée d’honneur au Salon du Livre de Gengve cette année,
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qui sera interviewée par Benoit Reverdin, psychothérapeute et directeur de 'OPCCEF, parlera de son dernier livre,
« La vie clandestine». Elle évoguera notamment le cheminement qui va du processus d’'écriture au processus
thérapeutique et abordera le theme délicat de l'inceste. Citons encore une derniére conférenciére, Francoise

Davoine, psychanalyste et docteur en sociologie, passionnée par Miguel de Cervantes, qui mettra en rapport
I'écriture du tres fameux Don Quichotte et la vie de son auteur.

Nous vous laissons découvrir les autres (tres intéressants) intervenants : Dr Robert Neuburger, Pr Martin Rueff,
Emmanuel Rolland, Jean Van Hemelrijck, dans I'affiche jointe et sur le site de l'institut www.iecf.ch

Le collogue aura lieu le 9 juin 2023 a la salle Centrale de la Madeleine. Ne manqguez pas de venir nombreux !

INFORMATIONS PRATIQUES
DUREE 9h a19h (10h d’enseignement)
LIEU Salle Centrale Madeleine (théatre), rue de la Madeleine, 10 - CH 1204 Geneve
PRIX CHF 160.- (Réglement avant 20/05/2023), puis CHF 200.- Etudiants : CHF 80.-

INSCRIPTION uniguement en ligne sur le site de I'lECF : www.iecf.ch avant le 1er juin 2023

CONTACTS PRESSE
IVAINE DROZ Directrice de I''ECF Ivaine.Droz@iecf.ch
BENOIT REVERDIN  Directeur de 'OPCCF Benoit.Reverdin@opccf.ch
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